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Contexte

 La schizophrénie: 1% de la population mondiale

Jablensky A. Epidemiology of schizophrenia: the global burden of disease and 
disability. Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci. 2000;250(6):274-85.
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Les symptômes de 
la schizophrénie



 Il existe, dans la schizophrénie, une méconnaissance 
(anosognosie) de la comorbidité somatique de la part des 
professionnels de santé et des chercheurs.

Dilip V. et al. Medical Comorbidity in Schizophrenia,1995

 En dépit des avancées significatives récentes dans la 
pharmacothérapie de la schizophrénie, 
l’amélioration de la santé physique de ces patients 
reste un défi  à prendre en compte et à inclure dans 
le plan thérapeutique global.

Dursun S et al. Journal of Psychopharmacologie,2005 
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Tabac

ET la santé bucco-dentaire….?
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Avant quelques chiffres…

• L’indice dentaire:

• Le CAO ou DMFT
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• L’indice d’hygiène

• (OHI-S: plaque + tartre)
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• L’indice CPITN
Community Periodontal Index and 

Treatment Needs
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En Côte d’Or…?

• Etude Buccodor: Clinical Trials Gov NCT02512367

• Design: Etude transversale d’un échantillon représentatif 

tiré au sort entre mars 2014 et janvier 2016

• Objectif: Recherche des facteurs prédictifs de la santé 

orale des patients schizophrènes auprès d’un échantillon 
représentatif
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Critères d’inclusion

• Patients majeurs

• Présentant un diagnostique de schizophrénie 
selon la CIM-10

• Stabilisé

• Ayant signé un consentement ou son 
représentant légal
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Critères d’exclusion

• Patients non couvert par un régime 
d’assurance maladie

• Non stabilisé

• Ne comprenant pas le français

• Les femmes enceintes
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• Multicentrique: CHS, CHU, Semur en Auxois 

• Financement: Ars de Bourgogne
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Patients recrutés
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Caractéristiques de la population
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Caractéristiques de la population
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Facteurs prédictifs de la santé orale
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Facteurs prédictifs de la santé orale
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D’autres études…
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En pratique

Favoriser une approche globale et multidisciplinaire 
pour la gestion de la santé bucco-dentaire en incluant

• l’hygiène alimentaire

• La réduction du tabagisme

• Equilibration du diabète

• Prise en charge des effets secondaires des traitements 
(xérostomie)

• la promotion de brossage des dents avec des 
interventions qui comprennent l'éducation, les soins 
cliniques et des visites régulières d'un dentiste.
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En pratique

Importance des soins préventifs

Amélioration de  la formation des soignants 
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DIU Prise en charge de la santé orale des patients en situation de handicap



En Côte d’Or

• Prise en  charge spécifique 

• Consultation ouverte 

• Programme de formation

• Programme d’ETP pluridisciplinaire 

• Travail en collaboration CHU, CHS, CH Semur en 
Auxois sur l’ensemble du département et les 
professionnels libéraux
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Je vous remercie de votre attention
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