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INTRODUCTION
&1 Médicaments anticholinergiques (ACH) = Potentiel iatrogénique élevé chez la personne dgée (PA)
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' Etat des lieux régional’ (2019) sur l'utilisation des psychotropes potentiellement inappropriés chez la PA en santé mentale :
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> 26% des patients déments et/ou avec un syndrome confusionnel recevaient 2 1 médicament ACH (@@ C&\;\e,;s de £
= Notion de charge ACH peu connue des prescripteurs A C“z\ aes ?C“\es 29"
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+ Sensibiliser les professionnels de santé sur les effets indésirables (EI) ACH et la charge ACH d'une prescription
+ Proposer des alternatives aux prescripteurs
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Enjeux = Améliorer la pertinence des prescriptions des ACH = limiter I'iatrogénie médicamenteuse chez la PA e aer o

< Utilisation par les professionnels de santé "\ psychotropes
+ Sensibilisation aux risques iatrogéniques des ACH I x(\) + ldentification des médicaments impliqués lors d'El

+ Aide a la réévaluation de la pertinence des ACH (chute, globe, fécalome, etc.)
prescriptions chez la PA Aide a I'expertise pharmaceutique d'une prescription
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