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INTRODUCTION

Les représentations des patients vis-a-vis des médicaments conditionnent |'observance thérapeutique.
Pour certains patients, les médicaments sont des « poisons », alors que pour d’autres, ce sont des « béquilles ».
Le « Belief about Medicines Questionnaire » (BMQ) (!} est un auto-questionnaire évaluant les représentations vis-a-vis des médicaments.

OBIJECTIF Tester le BMQ aupres de patients en santé mentale lors d’entretiens pharmaceutiques.

METHODES
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GISCUSSION/CONCLUSION \
- Analyse des résultats par le pharmacien est rapide et permet d’adapter I'entretien pharmaceutique
- Patient « Acceptant » Elaboration du plan pharmaceutique personnalisé avec le patient
- Patient « Ambivalent » ou « Sceptique » ‘ Entretien motivationnel pour explorer la balance bénéfice/risque des
traitements
Outil facilement intégrable aux entretiens pharmaceutiques permettant d’objectiver les représentations des patients vis-
a-vis de leurs traitements

\ Intéressant également pour les médecins pour renforcer I'alliance thérapeutique /
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