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Introductlon

{ La prescription des ant|psychot|ques (AP) constitue un acte médical \|
1
1
1

complexe, en raison de la diversité des molécules disponibles et de _—d— Ob.l.eCt'f —_—
( Identlfler les besoins en formation complementalre des médecins 1

leur potentiel iatrogene. L'équipe pharmaceutique est régulierement
1 en formation dans I'établissement concernant la prescription des |

\ _questionnée par les médecins au sujet de leurs prescriptions.

TTTTT antipsychotiques.  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ____1
@} e e e e e e e e e — Matériel et Méthode_ _ _ _ . _ _ _ _ ___ _ _
aQ )
?B Questionnaire sur les AP /
Extraction anonymisée des cibles du Dossier Patient Informatisé A destination des médecins en forrT\ation exercant ou ayant
! Période : 01/01/2024 — 31/12/2024  exercé dans |'établissement \ |
| Recherche des classes médicamenteuses et thématiques les Période : 17/02/2025~14/03/2025 1
1 s . . .
| plus citées parmi les cibles : 3) Auto-évaluation des connaissances sur 17 items de ’I

0 « Trés insuffisantes » a 5 « Trés bonnes »

1) Aide a la décision thérapeutique = 2) Analyse pharmaceutique = .
) peutiq ) ysep 4 4) Evaluation de 11 outils d’aide a la

prescription de 0 « Inutile » a 5 « Trés utile »

e e RESUMAts
4 1) 203 « Aide a la décision thérapeutique » 2) 172 « Analyse pharmaceutique » N \
{ Principales classes médicamenteuses citées Principales classes médicamenteuses citées |
I Antipsychotiques (72,4%) Extraction Médicaments somatiques (40,1%) |
. Antidépresseurs (14,3%) 73 Antipsychotiques (31,4%) |
I Thymorégulateurs (12,3%) I —|% Benzodiazépines (11,6%) |
1 Principales thématiques citées pour les AP -{ T Principales thématiques citées pour les AP :
| Instauration d’un AP (33%) Lol Sous ou surdosage (24%) :
| Conduite a tenir lors d’effets indésirables (20%) Effets indésirables (19%) J
\ - R_elald'_l-\P_pe_r 0:(1_8 i%)_ o V_one_et_/oiagmlms_tra_tlon mapproprlee (17%)

’—_______________________________________-
, 7 3) Auto-évaluation des connaissances Questionnaire - 21 réponses - S
/ Item ayant > 50% de connaissances cumulées « Bonnes » 40.0% 381% 381% 38

/ et « Trés Bonnes » 350% = \
1 Indications thérapeutiques (66,7%) 30,0% e 1
I . i . g 25,0% 23,8 23,8% I

Items ayant >50% de connaissances cumulées « Insuffisantes » £ S0 19,0%
! et « Trés Insuffisantes » g oo |
! Switch d’un AP a action prolongée vers per os (66,7%) m'n% 9,5% 1
! Charge anticholinergique (66,6%) o I 1
! Interactions médicamenteuses (61,9%) OJD% 1
! Interactions non médicamenteuses (61,9%) ' Switch d'AP PO Switch APAP vers PO Instauration APAP |
| Instauration d’un AP a action prolongée (61,9%) mTresbonnes WBonnes W Moyennes M insuffisantes  WTrésinsuffisantes 1
: Posologies cibles (57, 1%) Résultats de la question 3 « Comment évaluez-vous cos connaissances concernant les AP ? » 1

R ’ o,
I Switch d'AP per os (57,1%) 4) Evaluation de 11 outils d’aide a la prescription :
] 80% 76% 76% 71% 71% 1
7% L’ensemble des outils proposés ont obtenu une note de |
1 EZi 5/5 par plus de 50% des répondants. 1
o Les outils jugés « Tres utiles » a >70% sont : !
e Lo 24% Tableau des posologies (76%) !
: ig: N e I e I Liens vers des sources internet fiables (76%) !
|| o - I Tableau comparatif des effets thérapeutiques (71%) :
Tableau des posologies Liens vers des sources Tableau comparatif des Fiche de conduite a tenir en Fiche de COndUite é tenir en cas d’effets indésirables (71%)
\ internet fiables antipsvchotiqu.es - Effets cas d'effets indésirables I
thérapeutiques /
EMO=inutile W1 W2 3 H4 E5=trésutle /
\ Resultats de la question 4 « Que(s) outil(s) vous serai(en)t utile(s) pour la prescription des AP ? » - s
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{ Connaissances non optimales des médecins en formation sur certaines thématiques relatives aux AP.
| Souhait des médecins en formation de disposer d’outils synthétigues, complets et documentés.

|
|

Dans I'objectif de sécurisation des prescriptions, un livret d’aide a la prescription des antipsychotiques a destination des médecins en
formation est en cours de réalisation, a partir de des résultats du questionnaire et de I'extraction.
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\ Ce livret pourra étre diffusé au sein de I'établissement apres validation par les psychiatres puis sera mis a jour régulierement. o



