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Evaluer les connaissances des professionnels
de santé hospitaliers en charge de patients
schizophrenes traités par clozapine.

La clozapine nécessite une surveillance étroite : vérification de
Fabsence de rupture de traitement, de la conformité du suivi
hématologique et le suivi des effets indésirables.
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— Données récoltées entre juin et octobre 2024
QCM - 7 questions et analysées via Excel .
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Autres e QCM sur les régles de prescription : “Cocher les réponses VRAIES”
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Prescription initiale et renouvellement annuel exclusivement hospitalier 76 % 74%
Renouvellement par les généralistes m 42 % 61%
IDE
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NFS 1x/semaine les 18 premiéres semaines de traitement 96 % 100%

Un patient traité par clozapine devra réaliser une NFS tous les mois "a vie" 73 % 83%

Sirupture de traitement > 72h : une NFS devra étre contrélée 1x/semaine pendant 6 semaines 65 % 0%
Une NFS doit étre réalisée au maximum 10 jours avant l'instauration de la Clozapine 7 61 % 52%

Si GB <3000/mm3 et/ou PNN < 1500/mm3 : arrét immédiat du traitement + NFS 1x/jour jusqu'a normalisation @ 58 % 0%
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¢ QCM sur les ruptures de traitement : “Cocher les réponses VRAIES”

La clozapine ne doit pas étre reprise a pleine dose si : Une reprise a pleine dose présente des risques :
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Bien que les professionnels de santé d'un établissement psychiatrique jouent un rdle essentiel dans le bon usage de la

clozapine et la sécurisation du patient, les résultats révelent des points faibles dans leurs connaissances. Ce travail a permis
de les sensibiliser, de créer des outils (check-list d’entrée et de sortie, fiche pratique) et dinstaurer des formations

regulieres pour ancrer durablement cette démarche.




